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für Team-Trainer, Erlebnispädagogen
und Outdoor-Begeisterte

Weiterbildungen

Trainer
Eddie Zeiler, Inhaber und Geschäftsführer 
der do&be TRAINING GmbH
• Dipl. Sozialpädagoge/Sozialarbeiter (FH) 
• Trainer und Prozessbegleiter (zwerger&raab)
• Erlebnispädagoge (BVkE)
• Sicherheitstrainer Hochseilgarten (Mall TSB)
• Kanu-Proguide (proguide e.V.)

Matthias Ebner, Projektleiter Erlebnispädagogik 
der do&be TRAINING GmbH
• Studium an der Pädagogischen Hochschule in    
   Freiburg im Breisgau
• Erlebnis-/Umweltpädagoge (zwerger&raab)
• Rope Course Trainer (Mall TSB)

do&be TRAINING GmbH • Obergasse 1c • 79111 Freiburg
Telefon: 0049 761 519 77 28 • E-Mail: info@doandbe.de

und Outdoor-Begeisterte

Kontakt und Informationwww.doandbe.de

Anmeldung
Schnell, komfortabel und sicher anmelden können Sie sich 
auf unserer Homepage  www.doandbe.de. Sehr gerne
nehmen wir Ihre Anmeldung auch telefonisch unter 0761 519 77 28 
oder per E-Mail an info@doandbe.de entgegen.

Die Teilnahmegebühr beträgt 150,- € je Weiterbildungsblock.
Zusätzlich planen Sie einen geringen Beitrag für Verpfl egung und 
Unterkunft auf Zeltplätzen oder in Selbstversorger-Häusern ein.

Kosten



14.07. - 15.07.2012
Fels

13.10. - 14.10.2012mobile Seilaufbauten

05.05. - 06.05.2012
Team Tasks

16.06. - 17.06.2012
Wasser

24.11. - 25.11.2012
Indoor-Trainings

Themen und Termine
Unsere Weiterbildungen bieten fundierte und praxisnahe 
Zusatzqualifi kationen in unterschiedlichen Handlungsfeldern 
der Erlebnispädagogik und des Outdoor-Team-Trainings. 

In manchen Bereichen können wir das Rad zwar nicht komplett neu 
erfi nden - auch erfahrene Trainer dürfen sich aber auf jeden Fall auf 
überraschende Ideen und Impulse freuen. Wir legen Wert darauf, 
nicht ausschließlich Hard-, sondern auch Soft- und Meta-Skills 
zum Thema unserer Weiterbildungen zu machen.

Unsere Weiterbildungen richten sich an Erlebnispädagogen und 
Outdoor-Trainer, die bestehendes Wissen vertiefen und/oder neue 
Impulse für ihre praktische Arbeit erhalten möchten. 

Auch an den Weiterbildungsthemen interessierte Praktiker bspw. 
der Bereiche (Sozial-)pädagogik, Training oder Jugendarbeit sind 
herzlich zur Teilnahme eingeladen. Gleiches gilt für Studierende 
und Auszubildende entsprechender Fachrichtungen.

Zielgruppe

Weiterbildungen 2012

Zielgruppe

Die Weiterbildungen bauen thematisch nicht aufeinander auf und 
können unabhängig voneinander besucht werden. Weitere Infor-
mationen zu den Themen der einzelnen Wochenenden fi nden Sie 
auf unserer Homepage www.doandbe.de

Sie erhalten nach Abschluss der besuchten Weiterbildung jeweils 
ein ausführliches Zertifi kat mit Angabe der Weiterbildungsinhalte 
und aller vermittelten Soft-, Hard- und Metaskills.

Zertifi zierung praktische Weiterqualifi zierung
Um die Weiterbildungsinhalte vertiefen zu können, besteht die 
Möglichkeit zu Hospitation oder Mitarbeit bei Veranstaltungen
der do&be TRAINING GmbH im entsprechenden Handlungsfeld.

Hard-Skills
o technisch-instrumentelle Kompetenzen
o Materialkunde, Sicherheitstechnik...

Soft-Skills
o pädagogisch-psychologische Kompetenz
o Gruppendynamik, Didaktik, Moderation...

Meta-Skills
o Persönlichkeit, Persönlichkeitsentwicklung 
o Selbstrefl exion, Umgang mit Kritik...


